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Organisme de formation en psychiatrie et santé mentale

APPROCHES ET PRATIQUES

EN PSYCHIATRIE

PACT - Paediatric Autism
Communication Therapy

Développé par I'Université de Manchester, PACT est un programme d’intervention pour aider les parents a communiquer avec leur enfant autiste dés I'age de deux
ans. Les interactions dyadiques naturelles entre parent et enfant sont au coeur de cette intervention. PACT ouvre |a voie a un travail collaboratif en combinant les
connaissances et savoir-faire du thérapeute avec ceux des parents sur leur propre enfant. Lintervention diminue les symptémes de I'autisme, avec des résultats

persistant pendant six ans aprés la fin de prise en charge.

Objectif général

Savoir mettre en place le programme PACT

Objectifs de la formation

¢ Reconnaitre et répondre aux productions communicatives de I'enfant de
maniére appropriée

 Identifier les épisodes d’interactions réciproques et réfléchir a ce qui a été
fait pour que cela fonctionne

Programme pédagogique

TEMPS 1 - E-learning en anglais

» Vidéos et questions en anglais (traduction fournie)

TEMPS 2 - Formation en présentiel

Jour1

e Présentation théorique : explication du déficit de communication sociale
chez I'enfant avec un TSA et style parental.

« Définition du PACT, présentation des études, explication de I'utilisation de
la vidéo, glossaire.

o Maitriser les étapes 1et 2 : présentation des étapes, visionnage de vidéos.

* Retour sur les 2 premiéres étapes : vérification des stratégies et visionnage
de vidéos.

Jour 2

e Retour sur la 1ére journée

e Tour de table et questions-réponses

e Présentation des étapes 3 a 6, visionnage des vidéos

o Réflexion autour des vidéos et évaluation de la communication adulte-
enfant a différents stades de I'intervention

e Entrainement a mesurer les objectifs et les critéeres de communication,
feedback sur les vidéos

TEMPS 3 - Supervision

¢ Visionnage et commentaire des vidéos du stagiaire
¢ Donne lieu a une certification au modéle PACT

Méthodes pédagogiques

o Apports théoriques
e Analyse de vidéos
¢ Jeuxderdle

e E-learning
¢ Diaporama

e Vidéos
e Livre de formation

e 2 ans minimum de formation dans les secteurs médical, paramédical ou
meédico-social

e Questionnaires pré et post-formation
¢ Questionnaire de satisfaction

Informations pratiques
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Temps 1- 3h a distance, obligatoire

Temps 2 - 14h en présentiel, obligatoire - 2 jours consécutifs
de9ha17h

Temps 3 - 3h a distance, facultatif

Locaux du client

Le Vinatier - Campus Hospitalier | 95 boulevard Pinel
69500 BRON

Contact
04 379153 67
~ evolupsycompetence@ch-le-vinatier.fr

Contact référente handicap
Servane MICHON : servane.michon@ch-le-vinatier.fr
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1300 € par personne
5% de réduction pour les groupes de 5 professionnels et plus
Frais de déplacement éventuels

Intervenante | Natacha GALLIFET, Orthophoniste, Formatrice
PACT agréée par I'Université de Manchester

Public cible | Professionnels exercant auprés de trés jeunes
enfants avec un TSA (dés 2 ans)

Effectif | 5 a 20 personnes
Au-dela de 12 personnes, 2 formatrices assurent la formation

LE VINATIER
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