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CATALOGUE 2025
SOMMAIRE

Pratiques en psychiatrie 

Traitements

Famille et proches aidants 

Troubles du Spectre Autistique 

Santé mentale et premiers secours

Introduction à l’addictologie 
Addictologie - Niveaux 1, 2 et 3
Intervention précoce pour les premiers épisodes psychotiques (IPPEP)
Variance de genre chez l’enfant et l’adolescent : quel accompagnement ? – Niveaux 1 et 2 
Approche de l’intégration sensorielle dans la prise en charge en psychiatrie adulte
Prise en charge du résident porteur de trouble psychique en EHPAD

Bases de la sémiologie et de la pharmacologie en psychiatrie
Iatrogénie médicamenteuse
Traitement si besoin

PACT : Paediatric Autism Communication Therapy
Programme d’entraînement aux habiletés parentales (groupes type Barkley)
RUBI - Guidance parentale pour les troubles du comportement perturbateur chez les enfants à
besoins spécifiques
TDAH niveau 1 : du dépistage à l’accompagnement
TDAH niveau 2 : DIVA-5 : objectif diagnostic !

BREF - formation d’animateurs et formation de formateurs 
LÉO 4J
Journées annuelles de l’association des EAJE hospitaliers publics

Premiers secours en santé mentale (PSSM) - Standard
Premiers secours en santé mentale (PSSM) - Jeunes
Sauveteur secouriste du travail (SST) : initial et mise à jour des compétences
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CATALOGUE 2025
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Travail en équipe 

Gestion de l’aggressivité et de la violence

Réhabilitation psychosociale & rétablissement

Posture professionnelle 

La réhabilitation psychosociale en 2025
Remédiation de la cognition sociale (RC2S)
Social Cognition and Interaction Training (SCIT)
Case management et coordination de parcours
Construire un Plan de Suivi Individualisé (PSI)
Éducation thérapeutique du patient (ETP) – 40h
D.U. Recherche en soins et réadaptation

Accueillir et orienter un public en souffrance psychique
Sensibilisation à la gestion de l’agressivité et de la violence
Raisonnement opérationnel en situation dégradée
RAISonnement Opérationnel pour les professionnels en intervention sécurisée (RAISOPSI)
Négociation de crise en psychiatrie et santé mentale
Désamorcer l’agitation par la contenance chez l’enfant et l’adolescent 
Moindre recours à l’isolement et à la contention

Adopter un style de communication collaboratif
Conduite d’entretien soignant en psychiatrie
Bases de la posture soignante en psychiatrie
Accueil et préparation à la sortie du patient
La bientraitance en psychiatrie
Intervenir au domicile avec des animaux de compagnie
Formation de formateur occasionnel
Gestion du stress

Déploiement de protocoles de coopération en psychiatrie
Devenir référent en protocoles de coopération en psychiatrie
Communication et travail en équipe
Mettre en oeuvre et animer une démarche qualité

Flashez-moi pour en 
savoir plus ! 


