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 DIVA-5 : objectif diagnostic ! - 
niveau 2 TDAH

APPROCHES ET PRATIQUES 
EN PSYCHIATRIE

Objectif général
Maîtriser l’utilisation du guide d’entretien DIVA-5

Objectifs de la formation
•	 Savoir expliquer et préparer la passation du guide d’entretien 

DIVA-5
•	 Savoir chercher les signes cliniques de TDAH à l’âge adulte avec 

l’aide de la DIVA-5
•	 Connaître les étapes diagnostiques qui précèdent la passation 

de la DIVA-5
•	 Savoir mener l’entretien semi-structuré DIVA-5 pour une 

personne et avec la contribution de ses proches
•	 Savoir interpréter, préciser et approfondir les réponses 

obtenues pendant la DIVA-5
•	 Savoir repérer et écarter les signes confondants ou compatibles 

avec une comorbidité ou un diagnostic différentiel
•	 Savoir calculer et interpréter les scores de la DIVA-5
•	 Savoir évaluer le retentissement fonctionnel du TDAH dans la 

vie des personnes à l’aide de la DIVA-5
•	 Savoir rédiger un compte-rendu de la passation

Programme pédagogique
•	 Histoire et concept du TDAH, jusqu’au diagnostic
•	 Critériologie DSM-5 de TDAH chez l’adulte
•	 Méthodologie et étapes du diagnostic de TDAH chez l’adulte
•	 Principaux diagnostics différentiels du TDAH chez l’adulte
•	 Conditions de réalisation et limites de la DIVA-5
•	 Méthodologie de passation de la DIVA-5

Méthodes pédagogiques 
•	 Exposés participatifs
•	 Travail en groupe sur des études de cas
•	 Échanges sur les expériences

Support
•	 Diaporama interactif

Pré-requis
•	 Avoir suivi le niveau 1 ou justifier de connaissances 

suffisantes (test de positionnement)

Évaluation 
•	 Questionnaires pré- et post-formation
•	 Questionnaire de satisfaction 

Informations pratiques 
1 jour de 9h à 17h

7 heures de formation

Locaux du client  

Campus Hospitalier Le Vinatier | 95 boulevard Pinel 
69500 BRON

Contact  
04 37 91 53 67 
evolupsycompetence@ch-le-vinatier.fr

Contact référente handicap
Servane MICHON : servane.michon@ch-le-vinatier.fr

Général
2 200 € par session, hors frais de déplacement  
330 € par personne, inter-structures  

Associatif
2 000 € par session, hors frais de déplacement  
300 € par personne, inter-structures 

Intervenants | Dr Hugo PRUNIER, psychiatre et 
Solène MONTÈGUE, neuropsychologue

Public cible | médecins, psychologues, infirmiers en 
pratique avancée (IPA), étudiants en médecine ou 
psychologie, IDE inscrits dans un cursus universitaire en 
vue du diplôme d’IPA. 

Effectif | 9 à 16 personnes 

 

Le guide d’entretien semi-structuré DIVA est un outil validé pour son aide au diagnostic du trouble déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité 
(TDAH) chez l’adulte. Cette formation permet d’acquérir un raisonnement adapté à l’exploration du diagnostic de TDAH et met à disposition les 
connaissances et techniques nécessaires à l’utilisation de la DIVA pour l’adulte.


