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O TDAH : du dépistage à 
l’accompagnement - niveau 1

APPROCHES ET PRATIQUES 
EN PSYCHIATRIE

Objectif général
Avoir les connaissances et les outils nécessaires pour 
garantir l’accès au dépistage, au diagnostic et au 
traitement précoce du trouble déficit de l’attention 
avec ou sans hyperactivité (TDAH) chez l’enfant et 
chez l’adulte

Objectifs de la formation
• Connaître la neurobiologie et la psychopathologie du TDAH
• Reconnaître les symptômes du TDAH chez les adultes et les 

enfants
• Identifier les défis associés au diagnostic et à la prise en charge 

du TDAH
• Connaître les outils adaptés au dépistage du TDAH et 

interpréter les résultats
• Connaître la place du bilan neuropsychologique dans le TDAH
• Connaître les règles d’initiation et de renouvellement du 

traitement médicamenteux
• Connaître les stratégies thérapeutiques non médicamenteuses
• Connaître les principes de la psychoéducation et de l’éducation 

thérapeutique appliqués au TDAH
• Connaître le réseau de soin du TDAH

Programme pédagogique
• Histoire du diagnostic de TDAH
• Épidémiologie du TDAH
• Modèle biopsychosocial du TDAH
• Évolution du TDAH au fil des âges et ses présentations 

cliniques
• Troubles psychiatriques et somatiques coexistant couramment 

avec le TDAH

Méthodes pédagogiques 
• Exposés participatifs
• Travail en groupe sur des études de cas
• Échanges sur les expériences

Supports
• Diaporama interactif
• Livret 

Pré-requis
• Aucun

Évaluation 
• Questionnaires pré- et post-formation 
• Questionnaire de satisfaction 

Informations pratiques 
1 jour de 9h à 17h

7 heures de formation

Locaux du client  

Campus Hospitalier Le Vinatier | 95 boulevard Pinel 
69500 BRON

Contact  
04 37 91 53 67 
evolupsycompetence@ch-le-vinatier.fr

Contact référente handicap
Servane MICHON : servane.michon@ch-le-vinatier.fr

Général
2 200 € par session, hors frais de déplacement  
330 € par personne, inter-structures  

Associatif
2 000 € par session, hors frais de déplacement  
300 € par personne, inter-structures 

Intervenants | 
Solène MONTÈGUE, neuropsychologue
Dr Hugo PRUNIER, psychiatre

Public cible | médecins, pharmaciens, psychologues, 
psychomotriciens, infirmiers, IPA, assistants sociaux, 
aides-soignants, éducateurs, pairs-aidants, étudiants 
en santé ou psychologie 

Effectif | 9 à 16 personnes 

 


